
Liggande Normahylsan A-final  

             

A-Finalen 300 m liggande Normahylsan  

  Namn Förening HS FINAL   1 2 3 4 5  

1 Göran Åhlin Bälgvikens Skf 195 49 50 99 10,3 10,7 10,4 10,5 10,7 346,6 

2 Daniel Wallberg Loos Skf 194 49 50 99 9,9 10,6 9,7 10,2 10,4 343,8 

3 Berit Olsson Öved-Östraby Skf 196 48 48 96 9,2 10,8 10,3 10,3 10,9 343,5 

4 Elin Åhlin Bälgvikens Skf 198 48 47 95 9,8 10,5 10,1 10,5 9,5 343,4 

5 Henrik Olsson Öved-Östraby Skf 193 48 50 98 10,1 10,3 10,1 10,4 10,5 342,4 

6 Marcus Åhlin Bälgvikens Skf 195 50 46 96 10,9 9,9 10,2 10,5 9,3 341,8 

7 Bo Allansson Stenungsund Skg 191 48 48 96 10,7 10,7 10,0 10,7 9,9 339,0 

8 Henry Håkansson Eda Skg 195 48 47 95 8,7 10,2 10,2 10,5 9,4 339,0 

9 Lars Guldbrandsen Eidskog Skl 193 48 50 98 10,8 10,3 9,6 8,3 8,7 338,7 

10 Mikael Persson Saleby Skf 191 48 49 97 9,8 10,5 9,9 9,4 10,2 337,8 

11 Rune Solberg Kongsvinger & Omegn 192 46 48 94 9,9 10,2 9,6 10,7 10,4 336,8 

12 Per Magnusson Skillingmarks Skg 193 48 46 94 10,3 9,8 9,0 10,1 10,5 336,7 

13 Arne-Erik Nilsen Raumnes Skl 193 47 49 96 10,1 10,3 9,8 9,9 7,5 336,6 

14 Jan-Olof Svensson Edsbjörke Skf 191 47 47 94 10,9 10,3 10,1 9,7 10,4 336,4 

15 Håkan Lidman Piteå Skf 194 47 48 95 8,8 9,8 9,4 9,2 9,8 336,0 

16 Henry Ottosson Lekvattnet-Torsby Skf 191 47 48 95 9,7 10,0 9,6 9,8 10,2 335,3 

17 Peter Sundin I2 Skf 191 46 48 94 10,1 10,6 8,7 10,0 9,8 334,2 

18 Fredrik Sandberg Storfors Skf 192 44 47 91 10,2 10,5 10,7 9,2 10,1 333,7 

19 Nils Nilsen Römskog Skl 192 43 49 92 10,6 9,9 8,8 9,9 10,5 333,7 

20 Philip Hillqvist Mariestad Skg 193 41 44 85 9,7 9,7 9,6 9,4 10,6 327,0 
 



B-Finalen 2019 300 m Liggande   
              

B-Final liggande  

  Namn Förening HS FINAL   1 2 3 4 5 
sista 
fem  

1 Håkan Lidman Piteå Skf 194 47 47 94 9,6 10,9 10,0 10,4 10,5 51,4 339,4 

2 Lars Hedlund Edsbjörke Skf 189 50 50 100 10,1 10,4 9,9 10,3 9,5 50,2 339,2 

3 Östen Tarland Eslöv Skf 189 48 49 97 10,4 10,7 10,7 10,4 10,6 52,8 338,8 

4 Bo Allansson Stenungsund Skf 191 49 48 97 10,2 9,5 10,3 10,8 9,8 50,6 338,6 

5 Rune Solberg Kongsvinger & Omegn 192 49 47 96 9,7 9,9 9,6 10,1 10,0 49,3 337,3 

6 Jan-Ola Olsson Öved-Östraby Skf 189 48 46 94 10,5 10,1 10,8 10,3 10,2 51,9 334,9 

7 Henry Ottosson Lekvattnet-Torsby Skf 191 47 44 91 10,7 10,0 10,9 9,2 9,9 50,7 332,7 

8 Stefan Jonasson Hogdals Skf 186 47 50 97 9,6 10,1 9,4 10,3 10,3 49,7 332,7 

9 Jan-Olof Svensson Edsbjörke Skf 191 47 46 93 9,1 10,1 9,8 10,2 9,3 48,5 332,5 

10 Sven-Åke Werme Gräsmark Skf 189 44 50 94 9,3 9,8 9,9 9,1 10,0 48,1 331,1 

11 Hans Arnkvist Gräsmark Skf 189 45 47 92 10,5 9,3 10,8 9,5 9,8 49,9 330,9 

12 Håkan Eriksson Nedre Ullerud Skf 186 48 48 96 8,0 10,3 10,9 9,8 8,8 47,8 329,8 

13 Nils Nilssen Römskog Skl 192 45 46 91 10,1 8,4 9,1 8,7 9,5 45,8 328,8 

14 Bo Knoblauch Karlstad-Ulvsby Skf 186 45 43 88 9,7 9,4 9,7 10,3 9,5 48,6 322,6 

15 Björn Lindkjölen Rauhella 189 0 0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 189,0 

    

              

Kikarfinalen 2019 300 m Liggande   

Kikar-Final liggande  

  Namn Förening HS FINAL   1 2 3 4 5 TOT  

1 Hans Arnkvist Gräsmark Skf 198 50 50 100 9,8 10,4 10,9 9,5 10,7 51,3 349,3 

2 Donald Juhl Kristinehamn Skf 199 50 49 99 9,8 10,6 10,7 9,5 10,6 51,2 349,2 

3 Per Andersson Kristinehamn Skf 200 49 48 97 10,7 10,1 9,8 10,2 10,1 50,9 347,9 

4 Magnus Lindström Arvika Skg 197 48 50 98 10,0 10,3 10,3 10,1 10,1 50,8 345,8 
 

 



C-Finalen 2019 300 m Liggande   

C-Final liggande  

  Namn Förening HS FINAL   1 2 3 4 5 TOT  

1 Philip Hillqvist Mariestad Skg 193 48 48 96 9,1 10,0 10,3 10,6 10,5 50,5 339,5 

2 Oscar Morfeldt Eda Skg 192 49 48 97 10,5 10,8 9,1 9,4 9,6 49,4 338,4 

3 Niclas Eriksson Kristinehamn Skf 188 49 44 93 10,5 8,3 10,2 8,9 10,3 48,2 329,2 

4 Alvin Jonasson Eda Skg 193 46 37 83 9,3 10,6 10,5 10,9 10,9 52,2 328,2 

5 Johan Andersson Eda Skg 182 47 46 93 9,9 8,2 9,7 8,7 9,4 45,9 320,9 

6 Isac Jegerud-Melby Eda Skg 179 47 44 91 9,9 10,6 10,3 9,5 9,9 50,2 320,2 

7 Tobias Hillqvist Mariestad Skg 182 46 42 88 10,5 9,5 8,3 8,8 10,2 47,3 317,3 

8 Ann-Sofie Fernström Mariestad Skg 174 44 45 89 10,0 9,3 10,0 10,6 7,2 47,1 310,1 

9 Eddie Andersson Loos Skf 177 46 43 89 7,8 7,3 7,3 8,1 10,3 40,8 306,8 

10 Tora Ström Torkelsdatter Eidskog Skl 175 0 0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 175,0 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

Lagfinal 2019 
           

 Lag Namn  1 2 3 4 5 Tot  
 

 Elin Åhlin         
1 Bälgviken Skf Marcus Åhlin  30,9 32,2 31,5 30,2 30,7 155,5  
 

 Göran Åhlin         
 

          
 

 Berit Olsson         
2 Öved-Östraby Skf Henrik Olsson  29,6 31,1 31,2 31,5 30,7 154,1  

 
 Jan-Ola Olsson         

 
          

 
 Daniel Wallberg         

3 Loos Skf Lag 1 Rebecka Andersson  30,4 30,7 30,1 30,4 30,3 151,9  
 

 Johnny Wallberg         
 

          
 

 Jan-Olof Svensson         
4 Edsbjörke Skf Fredrik Thyberg  30,9 30,5 30,0 28,2 30,3 149,9  

 
 Lars Hedlund         

 
          

 
 Johan Gustavsson         

5 Karlstad-Ulvsby Skf Bo Knoblauch  31,0 30,5 30,4 27,5 29,8 149,2  
 

 Stefan Ahlesved         
 

          
 

 Jan-Erik Fäldt         
6 Storfors Skf Fredrik Sandberg  28,8 31,3 30,3 31,1 27,6 149,1  
 

 Anna Eklöf         
 

          
 

 Tim Knoblauch         
7 I2 Skf Peter Sundin  28,9 28,9 29,0 30,9 30,6 148,3  
 

 Magnus Lindqvist         
 

          
 

 Henry Håkansson         
8 Eda Skg Lag 1 Oscar Morfeldt  27,3 30,5 30,3 30,1 29,8 148,0  
 

 Alvin Jonasson         
 

          
 

 Philip Hillqvist         
9 Mariestad Skg Roger Strandh  30,0 29,0 28,9 29,2 28,9 146,0  
 

 Tommy Westlund         
 

          
 

 Joakim Arnkvist         
10 Gräsmark Skf Hans Arnkvist  30,0 29,0 29,1 27,8 29,8 145,7  
 

 Sven-Åke Werme         
 

 

 



Normahylsan 2019 

2019-07-12 

Resultat E 

Plac Namn Klubb Totalt 

1 Elin Åhlin Bälgvikens Skf (SÖ) 198 

2 Berit Olsson Öved-Östraby Skf (SK) 196 

3 Göran Åhlin Bälgvikens Skf (SÖ) 195 

4 Marcus Åhlin Bälgvikens Skf (SÖ) 195 

5 Henry Håkansson Eda Skg (VÄ) 195 

6 Daniel Wallberg Loos Skf (GÄ) 194 

7 Arne-Erik Nilsen Raumnes skl (NO) 193 

8 Lars Guldbrandsen Eidskog Skl (NO) 193 

9 Mikael Persson Saleby Skf (VG) 191 

10 Peter Sundin I 2 Skf (VÄ) 191 

11 Caroline Törnvall Ultuna Skf (UP) 190 

12 Roger Strandh Mariestad Skg (VG) 190 

13 Tom Ingar Nilsstua Raumnes skl (NO) 190 

14 Fredrik Thyberg Edsbjörke Skf (VÄ) 190 

15 Stefan Ahlesved Karlstad-Ulvsby Skf (VÄ) 189 

16 Anna Eklöf Storfors Skf (VÄ) 182 

 

Resultat A 

Plac Namn Klubb Totalt 

1 Henrik Olsson Öved-Östraby Skf (SK) 193 

2 Per Magnusson Skillingmark Skg (VÄ) 193 

3 Fredrik Sandberg Storfors Skf (VÄ) 192 

4 Stefan Lundgren Nedre Ullerud Skf (VÄ) 191 

5 Sven Fäldt Storfors Skf (VÄ) 190 

6 Ella Carlsson Ramsberg Skf (ÖR) 189 

7 Tim Knoblauch I 2 Skf (VÄ) 189 

8 Claes Berggren Lidköpings Skg (VG) 188 

9 Sven-Anders Karlsson Levene Skf (VG) 188 

10 Andres Delgado Norrköping Skg (ÖS) 187 

11 Rebecka Andersson Loos Skf (GÄ) 187 

12 Tommy Westlund Mariestad Skg (VG) 186 

13 Fanny Storm Loos Skf (GÄ) 185 

14 Torkel Ström Eidskog Skl (NO) 184 

15 Felicia Andersson Loos Skf (GÄ) 182 

16 Magnus Lindquist I 2 Skf (VÄ) 182 

17 Johan Gustavsson Karlstad-Ulvsby Skf (VÄ) 181 

18 Janne Wallerström Ununge skf (ST) 181 

 

 



 

 

 

Resultat B 

Plac Namn Klubb Totalt 

1 Hans Arnkvist Gräsmark Skf (VÄ) 189 

2 Håkan Eriksson Nedre Ullerud Skf (VÄ) 186 

3 Joakim Arnkvist Gräsmark Skf (VÄ) 185 

4 Simon Ness Arvika Skyttegille (VÄ) 185 

5 Alexander Skau Arvika Skyttegille (VÄ) 185 

6 Mikael Carlsson Ramsberg Skf (ÖR) 179 

 

Resultat C 

Plac Namn Klubb Totalt 

1 Philip Hillqvist Mariestad Skg (VG) 193 

2 Alvin Jonasson Eda Skg (VÄ) 193 

3 Oscar Morfeldt Eda Skg (VÄ) 192 

4 Niclas Eriksson Kristinehamn Skf (VÄ) 188 

5 Tobias Hillqvist Mariestad Skg (VG) 182 

6 Johan Andersson Eda Skg (VÄ) 182 

7 Isac Jegerud-Melby Eda Skg (VÄ) 179 

8 Eddie Andersson Loos Skf (GÄ) 177 

9 Tora Ström Torkelsdatter Eidskog Skl (NO) 175 

10 Ann-Sofie Fernström Mariestad Skg (VG) 174 

11 Urban Morfeldt Eda Skg (VÄ) 172 

 

Resultat L 

Plac Namn Klubb Totalt 

1 Håkan Lidman Piteå Skf (NO) 194 

2 Henry Ottosson Lekvattnet-Torsby Skf (VÄ) 191 

3 Sven-Åke Werme Gräsmark Skf (VÄ) 189 

4 Björn Lindkjölen Rauhella (NO) 189 

5 Östen Tarland Eslöv Skg (SK) 189 

6 Ove Gustafsson Solberga Skf (VS) 186 

7 Lennart Högenberg Sjuhäradsbygdens Ssk (VG) 182 

8 Ewy Werner Edsbjörke Skf (VÄ) 179 

9 Per Strandh Mariestad Skg (VG) 166 

10 Steinar Olsen Rauhella (NO) 162 

11 Bo Andersson Kongahälla Skg (VS) 155 

 

 



 

 

Resultat V 

Plac Namn Klubb Totalt 

1 Nils Nilssen Römskog Skl (NO) 192 

2 Rune Solberg Kongsvinger og Omegn (NO) 192 

3 Bo Allansson Stenungsund Skf (VS) 191 

4 Jan-Olof Svensson Edsbjörke Skf (VÄ) 191 

5 Jan-Ola Olsson Öved-Östraby Skf (SK) 189 

6 Lars Hedlund Edsbjörke Skf (VÄ) 189 

7 Bo Knoblauch Karlstad-Ulvsby Skf (VÄ) 186 

8 Stefan Jonasson Hogdals Skf (JÄ) 186 

9 Jan-Erik Fäldt Storfors Skf (VÄ) 185 

10 Johnny Wallberg Loos Skf (GÄ) 182 

11 Geir Hamre Rauhella (NO) 180 

12 Erik Madsen Karup Skf (DK) 165 

13 Lars Ingemarsson Lidköpings Skg (VG) 162 

 

Resultat Kik 

Plac Namn Klubb Totalt 

1 Per Andersson Kristinehamn Skf (VÄ) 200 

2 Donald Juhl Kristinehamn Skf (VÄ) 199 

3 Hans Arnkvist Gräsmark Skf (VÄ) 198 

4 Magnus Lindström Arvika Skyttegille (VÄ) 197 

 


